
Lehrgangsplan zum FN-Trainerassistent 24-01 

Der Trainerassistent soll Trainer bei deren Aufgaben unterstützen – besonders in der Arbeit mit 
Kindern und Einsteigern in den Pferdesport. Reitlehre, Pädagogik, Veterinärkunde und Sicherheit 
in der Vermittlung des Umgangs mit dem Pony stehen hier im Vordergrund. Die Teilnehmer 
erhalten mit erfolgreich abgeschlossener Prüfung das Zertifikat „FN Trainerassistent im Reiten“. 

Teilnahmevoraussetzung:
• Mitgliedschaft in einem Pferdesportverein
• Mindestalter von 15 Jahren bei Lehrgangsbeginn
• Vorlage eines erweiterten polizeilichen Führungszeugnisses und eines Erste-Hilfe-Kurses (9 LE)
• Besitz des Pferdeführerschein Umgangs oder der Reitabzeichen 6 und 7
• Besitz des Longierabzeichen 5 (kann während des Lehrgangs abgelegt werden)

Lehrgang:
Datum: ab dem 05.02. Online per Zoom (siehe Zeitplan)

09., 10., 23. März nach Zeitplan in Präsenz 
Prüfung: 24. März 2024
Ort: Zoom / Kinderreitsportzentrum Ulrike Mohr Bensheim
Leitung: Ulrike Mohr (EM Bewegungstrainer, Pferdewirtschaftsmeisterin Z&H sowie 

klass. Reitausbildung, Ressortleiterin des Bereichs Ausbildung in der 
Bundesjugendleitung der FN, Richter),
Josefine Müller (Trainer A Reiten, Pferdewirtschaftsmeisterin H & S)
Maja Baier (Trainer A Reiten, Bachelor of Education),
Marie Häußling (Tierärztin, Pferdewirtin Haltung und Service, Trainer C 
Reiten)
Lea Winterhoff (Pferdewirtin Haltung und Service, Trainer B Reiten)

Kosten: 250,- Euro Lehrgangsgebühr
zzgl. 79,- Euro Prüfungsgebühr
(Longierabzeichen 189,- Euro inkl. Schulpferd & Prüfungsgebühr)

Anmeldung: über die Website: https://www.ulrike-mohr.de/termine/bensheim/
bei Fragen gerne an Maja wenden unter maja@ulrike-mohr.de oder per 
WhatsApp unter 0176 609 39 784
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Zeitplan 

• Für die Online-Termine (Zoom) besteht eine Präsenzpflicht in Bild und Ton (d.h. es muss ein 
PC / Smartphone / Tablet zur Verfügung stehen, mit dem mit Video und Audio an den Sitzungen 
teilgenommen werden kann) 


• Zur Praxis wird stallgerechte, wetterfeste Kleidung benötigt; Handschuhe sind mitzubringen! 

• Die zur Prüfung erforderlichen Nachweise sind VOLLSTÄNDIG am 09.03.2024 im Büro 

abzugeben; sollte dies den Teilnehmern nicht möglich sein, ist das Zertifikat nach der Prüfung 
beim PSV Hessen unter Vorlage der Unterlagen anzufordern (weitere Infos dazu im Lehrgang) 


Literaturempfehlungen: 
- FN-Handbuch Lehren und Lernen im Pferdesport (ISBN: 978-3-88542-685-1)

- Grundausbildung für Reiter und Pferd. Richtlinien für Reiten und Fahren, Band 1 (ISBN: 

978-3-88542-721-6)

- Grundwissen zur Haltung, Fütterung, Gesundheit und Zucht. Richtlinien für Reiten und Fahren, 

Band 4 (ISBN: 978-3-88542-724-7)

- Praktischer Theorieunterricht rund um Pferd und Reite. Vom Ponyclub bis zu den ersten 

Reitabzeichen Von der Pony-AG bis zur Projektwoche (ISBN: 978-3-88542-872-5)

Datum Uhrzeit Thema Ort

Mo, 05.02.2024 18.00 - 21.00 Uhr Einführung, Organisatorisches, 
Einsteig in die Pädagogik I Zoom

Di, 13.02.2024 18.00 - 21.00 Uhr Veterinärkunde Zoom

Mo, 19.02.2024 18.00 - 21.00 Uhr Pädagogik II Zoom

Mi, 21.02.2024 18.00 - 21.00 Uhr Pädagogik III Zoom

Do, 22.02.2024 18.00 - 21.00 Uhr Ausbildungsskala Reiter Zoom

Fr. 23.02.2024 18.00 - 20.00 Uhr Theorie nur für Longierabzeichen Zoom

Di, 27.02.2024 18.00 - 21.00 Uhr Ausbildungsskala Pferd Zoom

Do, 29.02.2024 18.00 - 21.00 Uhr Pferdehaltung, Turniersport, etc. Zoom

Mo, 04.03.2024 18.00 - 21.00 Uhr Pädagogik IV Zoom

Sa, 09.03.2024 13.30 - 19.00 Uhr Praxis Bensheim

So, 10.03.2024 09.00 - 14.00 Uhr Praxis Bensheim

So, 10.03.2024 14.00 - 17.00 Uhr Longierabzeichen / PFU Praxis Bensheim

Sa, 23.03.2024 14.00 - 19.00 Uhr Praxis Bensheim

Sa, 24.03.2024 19.00 - 20.30 Uhr Longierabzeichen Praxis Bensheim

Sa, 24.03.2024 ca. 09.00 - 16.00 Uhr Prüfung Bensheim
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